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पररचय 

शशक्षा एक ऐसी प्रशिया है िो मनषु्य के संज्ञानात्मक शिकास में सहायता करती ह ैशशक्षा मनषु्य को िीिन पयंत आगे 

बढाने में सहायता करती है सार्थ ही अपने िीिन में आने िाली समस्याओ ंको सलुझाने एिं उसमें समायोिन करने में 

सहायता करती ह।ै शशक्षा के के्षत्र में परंपरागत शशक्षण शिशध महत्िपणूण भशूमका अर्दा करती ह।ै 

Abstract:  

 ऑनलाइन शशक्षण शिशध एक ऐसी शशक्षण शिशध ह ैिो शशक्षा को प्रभािशाली बनाने में मर्दर्द करती ह।ै इसके 

अंतगणत कंप्यटूर सॉफ्टिेयर इटंरनेट मोबाइल एप आशर्द आते हैं। इसके अलािा परंपरागत शशक्षण शिशध िह शशक्षा 

प्रणाली ह ैशिसमें शशक्षक एिं छात्र आमने सामने बैठ कर शशक्षण प्रशिया करते हैं शिसमें शशक्षक पसु्तकों एिं ब्लैक 

बोडण चॉक की सहायता से शशक्षण शबंर्द ु को व्याख्यान शिशध की सहायता से छात्रों के समक्ष प्रस्ततु करता ह।ै 

ऑनलाइन शशक्षण शिशध व्यशिगत रूप से अनकूुल ह ैक्योंशक यह छात्रों को उनकी व्यशिगत क्षमता योग्यता रुशच 

समझ आशर्द के आधार पर शशक्षा प्रर्दान करती ह ैिबशक परंपरागत शशक्षण शिशध सभी छात्रों को एक समान शशक्षा 

प्रर्दान करती ह ैचाह ेिह उच्च बशुि लशब्ध के हो या शनम्न बशुि लशब्ध के परंपरागत शशक्षण शिशध में छात्रों की रुशच 

योग्यता क्षमता को शिशेष महत्ि नहीं शर्दया िाता। ऑनलाइन शशक्षण शिशध का प्रयोग छात्रों द्वारा आसानी से शकसी 

भी समय शकसी भी स्र्थान पर शकया िा सकता ह।ै अतः यह लचीली शशक्षण शिशध ह ैिबशक पारंपररक शशक्षण शिशध 

की प्रकृशत कठोर ह ैक्योंशक इस छात्रों द्वारा शकसी शनशित समय स्र्थान पर ही प्रयोग शकया िा सकता ह।ै प्रभािशीलता 

की दृशि से ऑनलाइन शशक्षण शिशध पारंपररक शशक्षण शिशध से अशधक प्रभािशील ह।ै ऑनलाइन शशक्षण शिशध की 

सहायता से छात्र कशठन से कशठन शशक्षण शबंर्द ुको इटंरनेट िेब ब्राउिर एिं अप आशर्द के माध्यम से अपनी योग्यता 

एिं शशक्षक गशत के अनसुार पढ सकते हैं। इसमें छात्र ऑशडयो िीशडयो निीन शशक्षण पिशतयों आशर्द के माध्यम से 

अध्ययन करके अपने समस्याओ ंका हाल स्ियं कर सकते हैं। इसके शिपरीत परंपरागत शशक्षण शिशध में शकसी भी 

शशक्षण शबंर्द ुकी प्रभािशीलता केिल शशक्षक की योग्यता अनुभि एिं क्षमता पर शनभणर करता ह।ै लागत एिं संसाधन 

की दृशि से ऑनलाइन शशक्षण शिशध अशधक महगंा एिं खचीला ह ैिबशक परंपरागत शशक्षण शिशध कम खचीली एिं 

आसानी से उपलब्ध हो िाती ह।ै 

Key words: ऑनलाइन शिक्षण, परंपरागत शिक्षण, लचीली शिक्षण प्रशिया, शिक्षण में प्रभाविीलता। 
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पारंपररक शशक्षण पिशत एक ऐसी शशक्षा प्रणाली है शिसमें छात्र एिं शशक्षक आमने-सामने बैठकर व्याख्यान शिशध द्वारा 

चौक बोडण एिं पसु्तक के माध्यम से शशक्षण अशधगम प्रशिया करते हैं। इसमें शनशित शिषय िस्त ु(शसलेबस) को शनशित 

समय सीमा में शकसी शनशित स्र्थान पर प्रर्दान शकया िाता ह।ै पारंपररक शशक्षण पिशत मखु्य रूप से शशक्षक कें शित ह ै

शिसमें शशक्षक मखु्य ििा होता ह ैएिं छात्र श्रोता होता ह ैिो उन्हें ध्यान पूिणक सुनते हैं। इस शिशध में छात्र एिं शशक्षक 

शशक्षण अशधगम प्रशिया के शलए मखु्य रूप से पाठ्य पसु्तकों पर शनभणर रहते हैं। इसमें कक्षा आधाररत शशक्षण अर्थाणत 

शशक्षक एिं छात्रों का भौशतक रूप से कक्षा में उपशस्र्थत होना आिश्यक ह।ै 

परंत ुितणमान में बर्दलते समय के अनसुार संकुशचत शशक्षा प्रणाली द्वारा शशक्षण अशधगम प्रशिया करना चुनौती पणूण माना 

िा सकता ह।ै ितणमान समय में शशक्षा िगत इतना अशधक आगे बढ गया ह ैशक केिल पारंपररक ताररक को द्वारा शशक्षक 

करना कहीं ना कहीं छात्रों को आगे बढाने में बाधा उत्पन्न कर सकता ह।ै अतः शशक्षा के क्षेत्र में ऑनलाइन शशक्षण 

पिशत का प्रयोग महत्िपणूण ह।ै ऑनलाइन शशक्षा एक ऐसी शशक्षा प्रणाली ह ैशिसमें तकनीक का प्रयोग शशक्षण अशधगम 

प्रशिया को और अशधक व्यापक, प्रभािशाली एिं बेहतर बनाने में मर्दर्द करती ह।ै ऑनलाइन शशक्षण छात्रों के शलए 

अशधक ससंुगत ह ैक्योंशक इसके द्वारा प्रर्दान की िाने िाली शशक्षा छात्रों को उनकी रुशच, क्षमता, योग्यता, तीव्रता एिं 

आिश्यकताओ ंको ध्यान में रखकर प्रर्दान की िाती ह।ै ऑनलाइन शशक्षण पिशत को शाशमल करते हुए शशक्षण संबंधी 

पाठ्यिम में कई बर्दलाि शकए गए शिशेष रूप से गशणत, शिज्ञान, तकनीकी शशक्षण आशर्द ताशक इसकी सहायता से छात्र 

ितणमान समय के सार्थ कम से कर्दम शमलाकर चल सके। 

उदे्दश्य 

• शशक्षण के तरीके को और अशधक प्रभािशाली सरल स्पि एिं ससंुगत बनाना 

• शशक्षण अशधगम प्रशिया में लचीलापन प्रर्दान करना 

• व्यशिगत शिशभन्नता को ध्यान में रखते हुए शिद्याशर्थणयों को उनकी रुशच योग्यता क्षमता एिं आिश्यकता के 

अनसुार पढाना 

ऑनलाइन निक्षण बनाम पारंपररक निक्षण पद्धनि के बीच िुलना 

पारंपररक शशक्षण पिशत परुाने समय से ही चलन ेिाली महत्िपणूण शशक्षण शिशधयों में से एक ह ैशिनमें व्याख्यान 

शिशध प्रश्न उत्तर शिशध पसु्तक आधाररत शशक्षण शिशध कक्षा आधाररत शशक्षण आशर्द आते हैं यह शशक्षण शिशधयां 

कक्षा शशक्षण का आधार ह ैपरंत ुबर्दलत ेसमाि के अनसुार शशक्षा के के्षत्र में बर्दलाि लाना आिश्यक ह ैअतः 

ऑनलाइन शशक्षण पिशतयां ितणमान समय में काफी व्यापक रूप से प्रयोग की िा रही ह ैिो छात्रों को निीन 
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िानकारी प्रर्दान करन ेमें सहायता करती ह।ै यह छात्रों को उनकी क्षमता के अनसुार पढन ेमें मर्दर्द करती ह ैशिशभन्न 

तकनीकों से िोड़ती ह ैएिं कम समय में अशधक से अशधक िानकारी प्रर्दान करती ह।ै 
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जांच पररणाम 

• ितणमान समय में होने िाले बर्दलािों एिं आिश्यकताओ ंको ध्यान में रखते हुए ऑनलाइन शशक्षण पिशत 

अशधक महत्िपणूण मानी िा सकती ह ैयह शनम्न बशुि एिं उच्च बशुि लशब्ध िाले छात्र र्दोनों को उनके स्तर के 

अनसुार शशक्षण प्राप्त करने में सहायता करती ह।ै 

• ऑनलाइन शशक्षण पिशत का प्रयोग छात्रों द्वारा 24'7 शकया िा सकता ह ैशिसके प्रयोग के शलए कई लशनंग 

प्लेटफॉमण उपलब्ध ह ैिबशक पारंपररक शशक्षण पिशत का लाभ छात्रों द्वारा केिल शनशित समय सीमा में ही 

शकया िा सकता ह।ै 

• ऑनलाइन शशक्षण पिशत में छात्रों की सहभाशगता पारंपररक शशक्षण पिशत की तलुना में अशधक सशिय ह।ै 

• ऑनलाइन शशक्षण पिशत में भाषा एिं स्र्थान संबंधी कोई प्रशतबंध नहीं ह ैइसकी सहायता से छात्र शकसी भी 

भाषा में एिं शकसी भी स्र्थान पर अध्ययन कर सकते हैं। 

ननष्कर्ष 

ऑनलाइन शशक्षण पिशत एक निीन शशक्षण पिशत ह ैिो शशक्षा को अशधक व्यशिगत तकनीकी रूप से सक्षम एिं 

लचीला बनाती ह ैपरंत ुयह सामाशिक एिं नैशतक मलू्यों के शिकास में शिशेष योगर्दान नहीं र्दतेी िो परंपरागत शशक्षण 

शिशध का महत्िपणूण पक्ष ह ैअतः भशिष्य में ब्लेंडेड लशनंग द्वारा इन र्दोनों का सामूशहक रूप से प्रयोग शकया िा सकता 

ह।ै 

सीमाए ं

• शशक्षण प्रशिया में तकनीकों पर अत्यशधक शनभणरता । 

• गोपनीयता एिं सुरक्षा का िोशखम । 

• छात्रों की शनशष्ियता एिं शशक्षकों पर अशधक कायणभार । 

• समय पाठ्यिम स्र्थान की बाध्यता । 

सुझाव 

• ब्लेंडेड लशनंग को शशक्षण अशधगम प्रशिया में स्र्थान शर्दया िाना चाशहए । 

• छात्रों को ऑनलाइन शशक्षण पिशतयों द्वारा शशक्षक के सार्थ-सार्थ परंपरागत शशक्षण पिशत द्वारा शशक्षण के शलए 
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भी प्रोत्साशहत करना चाशहए ताशक उनमें तकनीकी ज्ञान के सार्थ-सार्थ सामाशिक एिं नैशतक मलू्यों का भी 

शिकास हो सके । 

• छात्रों को ज्ञान प्राप्त करने के शलए सिणप्रर्थम पसु्तकों का सहारा लेना चाशहए इसके बार्द ज्ञान का शिस्तार करने 

के शलए अन्य तकनीकों का प्रयोग करना चाशहए क्योंशक पसु्तक द्वारा अध्ययन छात्रों को गहन अध्ययन के शलए 

पे्रररत करती ह ैएिं उनमें एकाग्रता लाती ह।ै 
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